
Die Zeitpolster-Betriebepakete
Wir bieten Ihrem Betrieb ein österreichweit etabliertes 
System für freiwillige Tätigkeit Ihrer Mitarbeiter:innen 
sowie ein Online-System zur einfachen Abwicklung.  
Im Rahmen einer Betriebs-Partnerschaft stehen Ihnen 
zwei Kooperationsmöglichkeiten zur Verfügung.

Kooperation 1: Zeitpolster-Partnerunternehmen 
Damit bieten Sie interessierten Mitarbeitern die Mög- 
lichkeit, neben der Arbeit eine eigene Zeitpolster-Gruppe 
(Mindestgröße 5 Personen) aufzubauen und anderen  
Mitarbeiter:innen bzw. deren Angehörigen bei leichten 
Tätigkeiten zu helfen. Profitieren Sie von einem praxiser- 
probten Freiwilligen-Modell, bewährten Schulungen und 
einem funktionalen IT-System zur einfachen Verwaltung 
durch die HR-Verantwortlichen. Wir supporten Ihr Team 
mit allem was sie für diese tolle Aufgabe benötigen.  
Verwaltungsgebühr: ab EUR 5000,- pro Jahr 

Kooperation 2: Zeitpolster-Gruppen Sponsoring  
Gibt es bereits ein etabliertes Zeitpolster-Team in Ihrer 
Region oder Ihrem Ort, bietet sich das Sponsoring der 
vorhandenen Zeitpolster-Gruppe für Ihre Region an. 
Werden Sie Förderer der freiwillig tätigen Zeitpolster- 
Helfenden in ihrer Gemeinde und unterstützen Sie mit 
Ihrem Beitrag den weiteren Aufbau der Zeitpolster- 
Gruppe. Sponsoring-Beitrag: ab EUR 3000,- pro Jahr

Die Vorteile für Ihr Unternehmen
Bieten Sie Ihren Mitarbeiter:innen ein Rund-
um-Sorglos-Paket für die freiwillige Tätigkeit 
und ein aktives Miteinander 
 
Zeitpolster-Gruppen entlasten Ihre Mitar- 
beiter:innen bei Betreuungspflichten. So 
entstehen geringere Abwesenheitszeiten 

Sie und Ihre Mitarbeiter:innen profitieren 
auch von Leistungen bestehender Teams 
 
Wir bieten Zahlen, Daten und Fakten für  
Ihren CSR-Bericht 
 
Mit uns haben Sie einen weiteren Trumpf  
im Recruiting in der Hand und gewinnen  
engagierte Mitarbeiter:innen 
 
Verschenken Sie Zeitgutscheine für Betreu-
ung mit Ihrem Firmenlogo an Mitarbeiter:in-
nen und Angehörige 
 
Attraktive Freiwilligenaufgabe auch für  
Kolleg:innen im Ruhestand 
 
Alle Helfenden sind bei Zeitpolster für ihre 
Einsätze Unfall- und Haftpflicht versichert 
 
Steuerliche Absetzbarkeit als Sponsoring

Make an  
Impact

Zeitpolster verbindet Freiwilligenarbeit mit der Vorsorge für später
Zeitpolster ist ein geprüftes Sozialunternehmen, das Helfende an Menschen mit Betreuungsbedarf vermittelt.  
Angeboten werden einfache Tätigkeiten wie Einkaufen gehen, Gesellschaft leisten, zum Arzt begleiten oder im  
Haus und Garten unterstützen. Auch Kinderbetreuung kann man übernehmen. Das Besondere dabei ist, dass  
Helfende ihre Stunden gutgeschrieben bekommen für später, wenn sie selbst einmal Hilfe brauchen.  
Mehr dazu unter:  https://www.zeitpolster.com



Wie sehen die 
nächsten Schritte aus?

Die Vorteile 
für Ihre Mitarbeiter:innen

Ausübung einer sinnvollen freiwilligen
Tätigkeit

Purpose

Leben eines aktiven Miteinanders und 
Austausch mit Gleichgesinnten

Zeitgutschrift en als persönliche Vorsorge 
für später

Einfache Anmeldung von Betreuungsbe-
darf und Unterstützung durch Kolleg:innen 
und andere Zeitpolster Freiwillige

Mitgliedschaft  in einem stark wachsenden 
Netzwerk in ganz Österreich und damit 
Zugang zu interessanten Angeboten und 
online Kursen

Prüfen Sie gleich zu Beginn, ob bereits eine 
Zeitpolster-Gruppe in ihrer Region aktiv ist unter: 
https://www.zeitpolster.com/kontakt.

Wählen Sie ein Betriebe-Paket aus und stellen 
Sie dieses im Unternehmen vor.

Im Anschluss kann die Registrierung der helfenden 
Personen auf der Zeitpolster Website erfolgen: 
https://www.zeitpolster.com/helfen-und-
vorsorgen. 

Danach wird das Zeitpolster Online-System für 
Ihren Betrieb frei geschalten und die Schulung der 
Mitarbeiter:innen, die eine Gruppe aufbauen 
wollen, beginnt . Der Schulungsumfang beträgt 
ca. 6 Stunden. 

Sobald ein passender Bedarf gemeldet wird, kann  
die helfende Person zum Einsatz kommen und 
bekommt die geleistete Zeit auf einem Zeitkonto 
gutgeschrieben. 

Haben Sie noch Fragen?
Bitte fi nden Sie hier meine persönlichen 
Kontaktdaten für weitere Auskünft e: 

Gernot Jochum-Müller
Gründer, Geschäft sführer

+43 664 3456892
gernot.jochum-mueller@zeitpolster.com
www.zeitpolster.com
International ausgezeichnet mit dem Fit for Life 
Award, VSE Label seit 2023


